Innehall

Min roll som ledare och chef —hur agera i
vardagen?

Ledarskapsteori — att vaga vaxla i ledarskapet
Kommunikation — hur svart kan det vara?

Feedback (Feedforward) — ett verktyg att
bygga motivation

Malstyrning — vart ar vi pa vag?
Effektiv delegering

Prioritering — min egen och andras

Hur kan vi skapa motivation bland vara

medarbetare?

e

Hur bygger vi effektiva team

P r aktl S kt I ed arS kap Introduktion till coaching — ett verktyg i

ledarskapet
Kursen Praktiskt Ledarskap | rustar dig med de viktiga verktygen du behdéver for att

bygga en “verkstad” av dina nya kunskaper som du har forvarvat. Kursen ar utformad
for att hjalpa dig att utveckla dina fardigheter som chef och ledare genom att erbjuda
en kombination av teoretisk kunskap, anvandbara tips och praktiska rad for att starka
din ledarroll. Genom kursens gang kommer du att ha maéjlighet att trana och forbattra
de beteenden som &r nodvandiga for att mota de utmaningar som du som ledare star
infor, och du kommer att lara dig hur du kan agera i ngra av de vanligaste
situationerna som ledare méter i sin vardag.

Efter avslutad kurs ska du:

¢ Ha en verktygslada med praktiska och anvandbara metoder

o Forstd vad som kannetecknar gott och effektivt ledarskap idag

o Fa trana pa vanliga ledarskapssituationer i praktiken

e Bygga ett vardefullt natverk med andra chefer inom byggbranschen

MALGRUPP
e FOr nya chefer och ledare, med eller utan personalansvar inom privat och offentlig sektor

o FOr projektledare som leder stérre projekt med flera medarbetare och funktioner inom
privat och offentlig sektor

OMFATTNING

Utbildningen omfattar 2 kursdagar. Tid: 08:00 - 15:30.
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