
Praktiskt ledarskap
Kursen Praktiskt Ledarskap I rustar dig med de viktiga verktygen du behöver för att

bygga en “verkstad” av dina nya kunskaper som du har förvärvat. Kursen är utformad

för att hjälpa dig att utveckla dina färdigheter som chef och ledare genom att erbjuda

en kombination av teoretisk kunskap, användbara tips och praktiska råd för att stärka

din ledarroll. Genom kursens gång kommer du att ha möjlighet att träna och förbättra

de beteenden som är nödvändiga för att möta de utmaningar som du som ledare står

inför, och du kommer att lära dig hur du kan agera i några av de vanligaste

situationerna som ledare möter i sin vardag.

Efter avslutad kurs ska du:

Ha en verktygslåda med praktiska och användbara metoder

Förstå vad som kännetecknar gott och effektivt ledarskap idag

Få träna på vanliga ledarskapssituationer i praktiken

Bygga ett värdefullt nätverk med andra chefer inom byggbranschen

MÅLGRUPP
För nya chefer och ledare, med eller utan personalansvar inom privat och offentlig sektor

För projektledare som leder större projekt med flera medarbetare och funktioner inom
privat och offentlig sektor

OMFATTNING

Utbildningen omfattar 2 kursdagar. Tid: 08:00 - 15:30.

Innehåll

Min roll som ledare och chef –hur agera i

vardagen?

Ledarskapsteori – att våga växla i ledarskapet

Kommunikation – hur svårt kan det vara?

Feedback (Feedforward) – ett verktyg att

bygga motivation

Målstyrning – vart är vi på väg?

Effektiv delegering

Prioritering – min egen och andras

Hur kan vi skapa motivation bland våra

medarbetare?

Hur bygger vi effektiva team

Introduktion till coaching – ett verktyg i

ledarskapet
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