Byggteknik och
materialkunskap

Som bestallare eller konsult paverkar dina val av byggteknik och byggmaterial varje
steg i projektet — fran planering till fardigstallande. Genom var kurs Byggteknik och
materialkunskap far du en grundlaggande forstaelse for hur material och tekniska
I6sningar paverkar byggprocessen. Att valja ratt material och byggteknik ar
avgorande for att uppfylla krav p& hallbarhet, funktion och kostnadseffektivitet. Kursen
fokuserar sarskilt pa andrings- och renoveringsprojekt, som utgor cirka 90 % av
dagens byggprojekt, men omfattar &ven nyproduktion. Efter kursen har du en stabil
grund for att fatta battre beslut. Du far 6kad forstaelse for byggteknik och material,
och som entreprenor far du sarskilt vardefull kunskap om material vid rivning och
byggnation.

Efter avslutad kurs ska du:

o F& en forstaelse for byggnadens livscykel och hur olika byggkomponenter samverkar
e Ha en bred forstaelse for byggtekniska Idsningar och materialval

o Forsta hur byggnormer, miljoklassificeringar och hallbarhetskrav paverkar projekt

o Kunna fatta battre beslut om byggtekniska lésningar och materialval

e Veta hur du stéller ratt krav pa entreprencrer och leverantorer

e Kunna kommunicera mer effektivt med tekniska experter och entreprendrer

MALGRUPP

o Bestéllare, byggledare och projektledare som ansvarar for byggprojekt

o Projektorer

o Entreprendrer i byggsektorn som behdver grundlaggande kunskap om byggteknik och
materialval

OMFATTNING

Utbildningen omfattar 2 kursdagar. Tid: 08:00 - 15:30.

Innehall

Byggteknik och byggnadens livscykel:
Planering, konstruktion, drift och underhall,
byggprocessens faser, byggnaders struktur
samt byggtekniska system som t. ex.
klimatskal och VVS

Materialkunskap: Egenskaper, férdelar och
nackdelar med olika material, samt aktuella
materialtrender inom héllbara byggmaterial
och brandklassificering av material

Byggnormer och standarder: BBR (Boverkets
byggregler), miljoklassificeringar och
certifieringar, AMA:s roll i projekt samt SIS
Bygghandlingar

Hallbart byggande och energieffektiva
I6sningar: Fran passivhus till solenergi och
klimatvanliga materialval

Tekniska l6sningar for specifika byggprojekt

Teknikval for offentliga byggnader som skolor,
sjukhus, kontor och bostader

Anpasshing av byggteknik och materialval for
specifika behov, t. ex. ljudisolering for skolor,
brandskydd for sjukhus

Teknik for att hantera fuktskador, hallbarhet i
tuffa vaderforhallanden och langsiktig
underhallsplanering

Entreprenadens tekniska aspekter:
Kommunikation av tekniska krav, forstaelse for
BIM, samverkan mellan olika aktdrer samt
uppfdljning av tekniska losningar och stéllda
krav

Praktiska dvningar: Case-studier och
diskussioner om material- och teknikval
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